
空の声              (堂場 瞬一) 

東京オリンピックの幻想   (西村 京太郎) 他 

[児童書] 

ゴミの島のサバイバル かがくる BOOK 

曲げわっぱ 伝統工芸の名人に会いに行く ３ 

ニュース探偵コナン ２ vs ニセ札犯 vs 電磁波他 

呪いの人形 怪談５分間の恐怖  (中村 まさみ) 

噂のあのコは剣道部！       (市宮 早記) 

桂太の桂馬            (久麻 當郎) 

名探偵 AI・HARA         (佐東 みどり) 

まいごのしにがみ        (いとう みく) 

カラーモンスターがっこうへいく     (絵本) 

おばけがふくをなくしたら     (絵本) 他 

 

[一般書] 

香港はなぜ戦っているのか        (李 怡) 

そろそろ親とお金の話をしてください(安田 まゆみ) 

野菜はくすり            (村田 裕子) 

朝ごはんの食べ方で糖質オフダイエットも挫折しない 

絶対聖域               (新堂 冬樹) 

天穹の船                （篠 綾子) 

透明な夜の香り             (千早 茜) 

東京ホロウアウト          (福田 和代) 

よその島                          (井上 荒野) 

流浪の大地             (本城 雅人) 

嫁の家出              (中得 一美) 

暗黒残酷監獄                      (城戸 喜由) 
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◆今月のおすすめ図書◆ ◆6 月のあれこれ◆ 

『怖い患者』久坂部 羊著  
区役所に勤務する愛子は、同僚女子の陰口を聞いたことが

きっかけで、たびたび「発作」を起こすようになる。この世

の終わりに直面したような、とてつもない恐怖に襲われるの

だ。心療内科で受けた「パニック障害」という診断に納得で

きず、いくつもの病院を渡り歩くが……（「天罰あげる」） 

 介護施設を併設する高齢者向けのクリニックには、毎日多

くのお年寄りが集まってくる。脳梗塞で麻痺のある人、100

歳近い超高齢者、150kg近い体重で車椅子生活を送る人…

…さまざまな症状の利用者みなに快適に過ごしてほしいと施

設長は願うが、老人たちにはもめごとが絶えず……（「老人の

園」） 

 毒気に満ちた患者の怖さと最悪のどんでん返しが炸裂す

る、全５編。 

大人向け 『本で旅をしよう』 

子供向け 『えんそく』 

『青春サプリ。心が元気になる、５つの部活スト

ーリー〔１〕〔２〕』 

小学校高学年から大人まで楽しめる、新感覚の青春ショー

ト・ストーリーズ。 

 運動部、文化部にかかわらず、全国の部活で活躍する”英

雄たち”にスポットを当てています。この本に収録されてい

るストーリーは、すべて実話です。 

彼らが、日々悩み、奮闘する姿は、まぶしいくらいキラキラ

と輝いていて、読後感は爽快。 

 前向きな気持ちと勇気がわいてきます。朝読にオススメ。 

５月～６月にかけて見頃を迎えるあやめ、しょうぶ、 

かきつばたの花を正しく見分けられますか？ 

●あやめの特徴 

育つ場所：草地、乾いた畑地 

花の特徴：網目の模様がある 

葉の特徴：葉は細く葉脈は目立たない 

●しょうぶの特徴 

育つ場所：湿地 

花の特徴：中央に黄色があり、網目の模様はなし 

葉の特徴：葉の中央に葉脈がくっきりと見える 

●かきつばたの特徴 

育つ場所：湿地・水中 

花の特徴：中央に白色があり、網目の模様はなし 

葉の特徴：葉は幅広く葉脈は目立たない 

花の咲く時期はアヤメが５月上旬、カキツバタが５月中

旬、花菖蒲が５月中旬から６月下旬の順で開花します。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆今月のテーマ◆ 

◆６月４日虫歯予防デー◆ 

６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」です。 

80 歳まで 20 本の自分の歯を持とうという「８０２０

運動」も提唱されています。なぜか子どもは歯みがきが

嫌いな子が多いですよね。絵本を読んで小さい時から楽

しく歯みがきをする習慣を身につけましょう。 

『むしばあちゃん』 

『アンパンマンとムシバラス』 

『むしばいっかのおひっこし』 

『はのはのはなし』 

『はみがきれっしゃしゅっぱつしんこう』 

『わにさんどきっ はいしゃさんどきっ』 
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